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REGELWERK

Start und Ziel: Sportplatz Pollensa

Streckenverlauf: Der Streckenverlauf ist fir den Verkehr gesperrt und wurde genehmigt durch
die Federation Real Espanola de Atletismo. Die Strecke fuhrt durch die Strassen von Pollensa
und Port de Pollensa.

Bei dem Wettkampf handelt es sich um das ,, Campeonato de Baleares de Media Maraton®.
Versorgung: Wasser und isotonische Getranke bei km 4,8,12,16 und 20.

Zeitlimit: 3 Stunden nach Starttbeginn schliefdt der Zielbereich.

Mindestalter: 18 Jahre am Tag des Wettkampfes.

Kategorien: Eine Kategorie wird ab 10 Anmeldungen in der jeweiligen Kategorie gebildet.
Sollten diese 10 Anmeldungen nicht zustande kommen, wird die Kategorie aufgel 6st und auf
die anderen Kategorien verteilt.

Garderobe: Im Start / Zielbereich wird es einen Garderobenbereich geben, bei dem die
Garderobe der Laufer abgegeben werden kann. Die Abgabe und Rickgabe erfolgt tber die
Startnummer.

Zeitmessung und —kontrolle: Die Zeitmessung und —kontrolle erfolgt Uber Barcodes auf den
Startnummern der Léufer. Fur die Kontrolle und offizielle Klassifikation sind das Juez Arbitro
delaRea Federacion Espanola de Aletismo und das Komitee der Jueces de |la Federacion de
Atletismo de las I1les Baleares zustandig.

Beschwerden: Beschwerden miissen schriftlich innerhalb von 30 Minuten nach Bekanntgabe
der Ergebnisse und der Zahlung von 100 Euro beim Juez Arbitro eingereicht werden. Sollte die
Beschwerde anerkannt werden, werden die 100 Euro zuriickerstattet.

Geschenke: Bei Abgabe der Startnummer erhélt jeder Athlet eine Teilnahmeurkunde und eine
Tasche mit verschiedenen Geschenken.

Streckenarzt: Es wird wdhrend des Laufes einen Arzt an der Strecke geben, der fur die
medizinische Versorgung zustandig ist. Alle Athleten, die korperliche Probleme haben, oder
Erkrankungen der Atemwege, Allergien etc. und besondere V ersorgung benétigen, mogen dies
bitte rechtzeitig vor dem Lauf den Organisatoren mitteilen. Diese Information wird auf der
Startnummer vermerkt.

Léaufer, die dter als 40 Jahre sind, missen ein Gesundheitszeugnis beibringen.

Versicherung wahrend des Laufes: Die Teilnehmer sind wahrend des Laufes durch eine Unfall-
und Haftpflichtversicherung versichert. Diese deckt Verletzungen, die als direkte Folge des
Wettkampfes auftreten und deren Behandlungen, ab.

Krankenwagen: Am Start / Zielbereich und verschiedenen Streckenabschnitten wird es
Notarztwagen geben.



KATEGORIEN:

- Junior ménnlich (geboren zwischen 01.01.1989 und 31.12.1990)

- Junior weiblich (geboren zwischen 01.01.1989 und 31.12.1990)

- Nachwuchs Herren (geboren zwischen 01.01.1986 und 31.12.1988)

- Nachwuchs Damen (geboren zwischen 01.01.1986 und 31.12.1988)

- Gesamt mannlich (5 Erstplatzierten des Gesamtergebni sses)

- Gesamt weiblich (5 Erstplatzierten des Gesamtergebnisses)

- Veteranen mannlich M35 (geboren zwischen 14.04.1968 und 13.04.1073)
- Veteranen mannlich M40 (geboren zwischen 14.04.1963 und 13.04.1968)
- Veteranen mannlich M45 (geboren zwischen 14.04.1958 und 13.04.1963)
- Veteranen mannlich M50 (geboren zwischen 14.04.1953 und 13.04.1958)
- Veteranen mannlich M55 (geboren zwischen 14.04.1948 und 13.04.1953)
- Veteranen ménnlich M60 (geboren zwischen 14/04/1943 und 13/04/1948)
- Veteranen mannlich M65 (geboren zwischen 14/04/1938 und 13/04/1943)
- Veteranen mannlich M 70 (geboren vor dem 13/04/1938)

- Veteranen weiblich W35 (geboren zwischen 14.04.1968 und 13.04.1073)

- Veteranen weiblich W40 (geboren zwischen 14.04.1963 und 13.04.1968)

- Veteranen weiblich W45 (geboren vor dem 13.04.1963)



PRAMIEN:

Gesamtplatzierung mannlich / weiblich:
Troph&en fir die 5 Erstplatzierten.

M annlich:

Junior, Nachwuchs V eteranen M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70
Trophé&en fir die 3 Erstplatzierten.

Weiblich:

Junior, Nachwuchs, Veteranen W35, W40, W45

Trophéen fir die 3 Erstplatzierten.

Die Trophéen sind nicht akkumulierbar.

AWARDS (EN METALICO):

Gesamtwertung méannlich / weiblich:
1°500 € 2°400€ 3°300€ 4°200€ 5°100€

Mannlich:
Junior, Nachwuchs Veteranen M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70

1°100 € 2°75€ 3P50€

Weiblich:
Junior, Nachwuchs, V eteranen W35, W40, W45

12100€ 2275€  3F50€

Die Pramien sind nicht akkumulierbar.



