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REGLAMENT DE LA CARRERA:

Sortida i arribada: Al polisportiu de Pollenca.

Recorregut: El recorregut estara tancat al transit i sera homologat per la Real Federaci6 Espanyola
d’Atletisme. El recorregut transitara per els carrers de Pollenca i Port de Pollenca.

La competicid sera el Campionat de Balears de Mitja Maraté.

Avituallament: Aigua i beguda isotonica en els Kms.: 4, 8, 12, 16, 20.
Temps limit: A les 3.00 hores de I’inici de la competici es tancara el control.
Edat minima: 18 anys complerts el dia de la competici6.

Categories: Es considerara constituida una categoria, quan hi hagin 10 inscrits 0 més, de no ésser
aixi, I’organitzacio I’ anul-laria o suspendre , i passar el participants a una altre categoria.

Guarda-roba: A la sortida/arribada hi haura un servei de custodia de roba que vetllara per les
pertinences dels atletes. La retirada es fara mitjancant el nimero de dorsal.

Control de carrera: Es realitzara mitjancant codi de barres que anira en el dorsal dels atletes. El
Jutge Arbitre de la Real Federacié Espanyola d’ Atletisme i el Comité de Jutges de la Federacio
d’Atletisme de les Illes Balears, seran els encarregats del control i de les classificacions oficials de
la carrera.

Reclamacio: Se cursaran al Jutge Arbitre per escrit, dins dels 30 minuts posteriors de la notificacio
dels resultats, previ deposi de 100 € , en cas d’ésser justa la reclamacié efectuada, li seran retornats.

Obsequis: En retirar el dorsal cada atleta rebra una bossa amb varis obsequis i en entrar a meta
rebra un diploma.

Metge de Carrera: Hi haura un Metge de Carrera responsable dels serveis metges. Tots els atletes
amb problemes fisics, respiratoris, al-lergics, etc., que requereixin atencions especials hauran de
notificar a la Organitzacid abans d’iniciar la competicié i fer-ho constar al anvers del dorsal.

Els atletes majors de 40 anys, hauran de disposar d’un certificat metge que acrediti la seva aptitud
fisica.

Asseguranca de Carrera: Els atletes estan coberts per una Polissa de Assegurances d’Accidents i
de Responsabilitat Civil, que cobrira el tractament de les lesions que es produeixin el atletes, con a
consequéncia directe del transcurs de la prova, i mai con a derivacio de un patiment o tara latent,
imprudéncia, negligencia, inobservancia de les lleis i de les normes establertes per I’Organitzacio, o
per els danys produits en els desplacaments al lloc ha on es fara la prova, o d’aquest a la residéncia
dels atletes.

Seguretat Carrera: Policia Local de Pollenga, Subsector de Trafic de la Guardia Civil, Protecci6
Civil de Pollenga i I’Organitzacié son els encarregats de de la seguretat de la prova, els atletes
participants obeiran totes les indicacions que rebin del personal encarregat de la seguretat de la
prova.

Ambulancies: Hi haura un servei de ambulancies, a la sortida, arribada i en varis punts del
recorregut.



CATEGORIES:

- Junior Masculi (nascuts del 01/01/1989 al 31/12/1990)

- Junior Femeni (nascuts del 01/01/1989 al 31/12/1990)

- Promesa Masculi (nascuts del 01/01/1986 al 31/12/1988)
- Promesa Femeni (nascuts del 01/01/1986 al 31/12/1988)
- Absoluta Masculi (5 primers de la classificacio general)
- Absoluta Femeni (5 primeres de la classificacié general)
- Veterans M35 (nascuts del 14/04/1968 al 13/04/1973)

- Veterans M40 (nascuts del 14/04/1963 al 13/04/1968)

- Veterans M45 (nascuts del 14/04/1958 al 13/04/1963)

- Veterans M50 (nascuts del 14/04/1953 al 13/04/1958)

- Veterans M55 (nascuts del 14/04/1948 al 13/04/1953)

- Veterans M60 (nascuts del 14/04/1943 al 13/04/1948)

- Veterans M65 (nascuts del 14/04/1938 al 13/04/1943)

- Veterans M70 (nascuts abans del 13/04/1938)

- Veteranes W35 (nascudes del 14/04/1968 al 13/04/1973)
- Veteranes W40 (nascudes del 14/04/1963 al 13/04/1968)
- Veteranes W45 (nascudes abans del 13/04/1963)



PREMIS:

Absoluta masculi / femeni:
Trofeu als 5 primers classificats

Masculi:
Junior, Promesa, Veterans M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70
Trofeu als 3 primers.

Femeni:
Junior, Promesa, Veteranes W35, W40, W45
Trofeu a les 3 primeres.

Els trofeus no sén acumulables.

PREMIS EN METAL.LIC:

Absoluta masculi / femeni:
1°500 € 20400 € 3°300 € 4°200 € 50100 €

Masculi:
Junior, Promesa, Veterans M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70

1°100 € 2075€ 350 €

Femeni:
Junior, Promesa, Veteranes W35, W40, W45

12100€ 2275€  3#50€

Els premis no s6n acumulables.




