
WWW.MITJAMARATOPOLLENSA.COM 
 
REGLAMENTO DE LA CARRERA:  

Salida y llegada: Polideportivo de Pollença. 
 
Recorrido: El recorrido estará cerrado al tráfico y estará homologado por la Real Federación Española 
de Atletismo. El recorrido transitará por las calles de Pollença i Port de Pollença. 

La competición será el Campeonato de Baleares de Media Maratón. 
 
Avituallamiento: Agua y bebida isotónica en los Kms.: 4, 8, 12, 16, 20. 
 
Tiempo límite: A las 3.00 horas del inicio de la competición se cerrará el control. 
 
Edad mínima: 18 años cumplidos el día de la competición. 
 
Categorías: Se considerará constituida una categoría cuando haya 10 inscritos o más, si no la 
organización la anularía o suspendería, y pasarían los participantes a otra categoría. 
 
Guarda-ropa: En la salida/llegada habrá un servicio de custodia de ropa que velará por las pertenencias 
de los atletas. La retirada se hará mediante el número de dorsal. 
 
Control de carrera: Se realizará mediante código de barras que irá en el dorsal de los atletas. El Juez 
Árbitro de la Real Federación Española de Atletismo y el Comité de Jueces de la Federación de 
Atletismo de las Illes Balears, serán los encargados del control y de las clasificaciones oficiales de la 
carrera. 
 
Reclamación: Se cursarán al Juez Árbitro por escrito, dentro de los 30 minutos posteriores de la 
notificación de los resultados, previo depósito de 100 €, en el caso de ser justa la reclamación efectuada, 
le serán devueltos. 
 
Obsequios: Al retirar el dorsal cada atleta recibirá una bolsa con varios obsequios y al entrar a meta 
recibirá un diploma. 
 
Médico de Carrera: Habrá un Médico de Carrera responsable de los servicios médicos. Todos los 
atletas con problemas físicos, respiratorios, alérgicos, etc., que requieran atenciones especiales tendrán 
que notificar a la Organización antes de iniciar la competición y hacerlo constar en el reverso del dorsal. 
Los atletas mayores de 40 años, tendrán que disponer de un certificado médico que acredite su aptitud 
física. 
 
Seguro de Carrera: Los atletas están cubiertos por una Póliza  de Seguro  de Accidentes y de 
Responsabilidad Civil, que cubrirá el tratamiento de las lesiones de los atletas, como consecuencia 
directa del transcurso de la prueba, y nunca como derivación de una patología, imprudencia, negligencia, 
inobservancia de las leyes y de las normas establecidas por la Organización, o por los daños producidos 
en los desplazamientos al sitio donde se realiza la prueba, o de éste a la residencia de los atletas. 
 
Seguridad de la Carrera: Policía Local de Pollença, Subsector  de Tráfico de la Guardia Civil, 
Protección Civil de Pollença y la Organización son los encargados de la seguridad de la prueba, los 
atletas participantes obedecerán todas las indicaciones que reciban del personal encargado de la 
seguridad de la prueba. 
 
Ambulancias: Habrá un servicio de ambulancias, en la salida, llegada i en varios puntos del recorrido. 

 
 
 
 



  CATEGORIAS:  
 
- Junior Masculino (nacidos del 01/01/1989 al 31/12/1990) 
- Junior Femenino (nacidos del 01/01/1989 al 31/12/1990) 
- Promesa Masculino (nacidos del 01/01/1986 al 31/12/1988) 
- Promesa Femenino (nacidos del 01/01/1986 al 31/12/1988) 
- Absoluta masculino  (5 primeros de la clasificación general) 
- Absoluta femenino (5 primeras de la clasificación general) 
- Veteranos M35 (nacidos del 14/04/1968 al 13/04/1973) 
- Veteranos M40 (nacidos del 14/04/1963 al 13/04/1968) 
- Veteranos M45 (nacidos del 14/04/1958 al 13/04/1963) 
- Veteranos M50 (nacidos del 14/04/1953 al 13/04/1958) 
- Veteranos M55 (nacidos del 14/04/1948 al 13/04/1953) 
- Veteranos M60 (nacidos del 14/04/1943 al 13/04/1948) 
- Veteranos M65 (nacidos del 14/04/1938 al 13/04/1943) 
- Veteranos M70 (nacidos antes del 13/04/1938) 
- Veteranas W35 (nacidas del 14/04/1968 al 13/04/1973) 
- Veteranas W40 (nacidas del 14/04/1963 al 13/04/1968) 
- Veteranas W45 (nacidas antes del 13/04/1963) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  PREMIOS:  

Absoluta masculino / femenino: 
Trofeo a los 5 primeros clasificados. 
 
Masculino: 
Junior, Promesa, Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70 
Trofeo a los 3 primeros. 
 
Femenino: 
Junior, Promesa, Veteranas W35, W40, W45 
Trofeo a las 3 primeras. 
 
Los trofeos no son acumulables. 

 
PREMIOS EN METÁLICO: 

 
Absoluta masculino / femenino: 
 
1º 500 €        2º 400 €       3º 300 €        4º 200 €       5º 100 € 
 
Masculino: 
Junior, Promesa, Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70 
 
1º 100 €        2º 75 €         3º 50 € 
 
Femenino: 
Junior, Promesa, Veteranas W35, W40, W45 
 
1ª 100 €      2ª 75 €       3ª 50 € 
 
Los premios no son acumulables. 


